
Ihr kulinarisches Wochenmenü
Von Dienstag, den 31.8. bis Montag, den 6.9.2010

 Genießen Sie alle Leckereien nun wieder im Sitzen an unseren gemütlichen
Tischen…Und anschließend leckeren ZET – Kaffee, Latte Macchiato, Cappuccino

oder Espresso..

 Me!terran" und leicht". Fit und #sund im Sommer. 

-Leckere R$epte aus der Münchner Bierga%enszene
Dienstag 31.8. Der Sommersalat: Blattsalate mit Island Dressing & einem kleinen Putensteak 3.90 €

              Sparmenü: Fleischpflanzerl in Rahmsoße, dazu Kartoffelstücke & Salat 4.-    €
Mediterranes: Burgunder Schweinegeschnetzeltes, dazu  Reis & frischer Salat 5.-    €
Biergartentip: Münchner Kümmelfleisch, Kalbsschulter, Kraut & Klöse 5.50 €

                               Glücklichmacher: Rigatoni in leichter Schinken- Blattspinat- Sahnesoße 4.-    €
Veget. Auflauf: Schmandkartoffel mit Schnittlauch & Schlotten 4.-    € 

Mittwoch, 1.9.   Der Sommersalat: Babyleaf  Blattsalatmix mit Schweinefiletstreifen 3.90 € 
Sparmenü aus Omas Küche: Kohlroulade, dazu Schnittlauchkartoffeln 4.-    €
Mediterrane Leichtigkeit : Mailänder Hähnchenbrust, Spinat & Rosmarinkartoffel   5.-    €
Biergartentip: Gegrilltes Ochsenfleisch in Biersoße, Kartoffelpüree & Kräutersalat 5.50 €
Veget. Glücklichmacher: Tagliatelle mit Sizilianischer Gemüse - Tomatensoße 4.-    €
Balkan- Auflauf: Moussaka Hellas mit Gemüse und leckerem Rinderhack    4.-    €

Donnerstag 2.9.Der Sommersalat: Kitzbühler Kartoffel- Eisbergsalat mit Räucherlachs 3.90 €
Sparmenü: Putenschnitzel mit Kräuterrahmsoße, dazu Röstis & Blattsalat 4.-    €
Fit im Sommer: Florenzer Schweinesteak, dazu Reis & Brokkoligemüse 5.-    €
Biergartentip  Böfflamott (Ochsengulasch), Kartoffelstücke & Römersalat 5.50 €
Glücklichmacher: Lassagne mit Lachs & Blattspinat  4.-    €
Sommerleichtes: Blumenkohl & Brokkoli in Schmandcreme auf  Polenta 4.-    €

Freitag 3.9. Der Sommersalat: Blattsalate mit French Dressing, Croutons &  Rinderhüftstreifen 4.50 €
Sparmenü: Paar Bauernbratwürstel, dazu Röstkartoffeln & frischer Salat  4.-    €
Biergartentip: Tafelspitze mit Grüner Soße, Röstkartoffeln & Sommersalat 5.-     €
Frisch – Fisch: Gegrillter Pangasius auf  Zitronenrahm, dazu Butterreis &  Salat 5.50  €
Glücklichmacher: Penne mit Schlottenrahm und Schweinefiletstreifen                 4.-    €
LeckerVeget. Auflauf: Kartoffel –Karotten- Kohlrabigratin 4.-    €

Samstag 4.9. Sparmenü: Zwiebelrollbraten mit Kartoffelgratin & frischem  Sommersalat              4.-   € 
Kleine Hausmacher Sünde: Gekochter Stich, dazu Sauerkraut & Püree 5.-    €
Glücklichmacher: Pasta Mamma Mia mit Zucchinirahm, Hackfleisch & Kräutern 4.-    €
Revolutionärer Veget. Auflauf: Kartoffelgratin mit Brokkoli, Tomaten & Mandeln    4.-    €

Montag  6.9.      Der Schlemmersalat: Stockholmer Ratsherrensalat  mit Gegrillten Lachswürfeln 4.50 €
Sparmenü: Landgulasch vom Schwäbisch Hällischen Schwein, 
                       dazu Butterspätzle & frischer Salat  4.-    €

                               Mediterranes: Griechischer Rosmarin- Lammbraten, Kartoffelgratin & Gemüse   5.50 €
Biergartentip: Putenbraten mit Brötlefüllung, Röstis & frischer Salat  5.-    €
Glücklichmacher: Tagliatelle mit Steinpilzchampignons, Putenstreifen & Tomaten  4.-    €

Genuss- Auflauf: Pfälzer Rahmkartoffeln mit Lauchetage & Käse gratiniert  4.-   €

Alles auch heiß & versiegelt zum mitnehmen…..und jetzt bitte umblättern:



Der Super Snack- Gag für alle Wochentage. Schont das Budget und
schmeckt superlecker:

Entdecken Sie jetzt täglich eine andere Spezialität aus unserem –auf  die Hand- Snack
Angebot zum unschlagbar günstigen Preis.

Dienstag: LKW- Leberkäseweck, zur Auswahl vier 

leckere Sorten Stück 1,50 €
 Mittwoch: Schnibrö,  100 gr. Schnitzel vom Schweine-

          rücken geschnitten auf  einem Weck    Stück 1,50 €

Donnerstag: Spiebrabrö, unser frisch gegrillter Spießbraten

  auf  einem knackigen  Brötchen Stück 1,50 €

Freitag: Hamburger – Tag, Echtes Hacksteak im Weck Stück  2.-    €

Samstag: Schwenksteak Weck Stück     2.- €

Montag: Super- Spezial- Wurst- Frikadellenbrötchen Stück 1,50 €

..und das gibt’s gut & günstig jeden Tag:

Schlemmersalate
Frischer Gartensalat 2,80 €
mit Thunfisch 3.30 €
mit Schafskäse 3.30 €
mit Mozzarella 3.30 €
mit Putenstreifen 4.20 €

Belegte Brötchen
mit Mett & Zwiebeln 1.40 €
mit hausgemachter Wurst 1.40 €
mit hausgemachtem Schinken 1.40 €
mit Salami 1.40 €
mit Käse 1.40 €
auf  einem Riesebrötchen 2.20 € 
mit Parma o Serrano Schinken,
ital. Salami                n. Gew.

Sandwich
mit Käse & Schinken 2.20 €  
mit Käse & Salami 2.20 €
mit Mozzarella & Tomaten 2.20 €

Heiße Ware:
Spießbratenbrötchen 2.-    €
Leberkäsebrötchen 2.-    €
Hacksteakbrötchen 2.60 €
Schafskäsehacksteakbrötchen 2.90 €
Bauchfleischbrötchen 2.50 €
Schnitzelbrötchen 100 gr. 2.30 €
Schnitzelbrötchen 200 gr. 3.60 €
Brat o. Rindswurst im Weck 2.-    € 

Tellergerichte
Schnitzel mit Bratkartoffeln  4.30 €
Putenschnitzel mit Bratkartoffeln 4.80 €
Hacksteak mit Bratkartoffeln  4.80 €
Schafskäsehacksteak mit BK  5.-    €
Spießbraten mit Bratkartoffeln  4.80 €
Bauchfleisch mit Bratkartoffeln  4.80 €
Leiterchen mit Bratkartoffeln  4.80 €
Fleischkäse mit Bratkartoffeln  4.30 €
Hähnchenschenkel mit BK  3.50 €
Wurstfrikadelle mit BK  3.50 €

Alle Gerichte auch wahlweise mit
Kartoffelsalat oder Krautsalat.
Frischer Blattsalat zusätzlich 1.50 €

Lose Ware:
Heiße Fleischwurst 100 gr.  -.99 €
Heiße Krakauer 100 gr. 1,20 €
Fleisch- o. Leberk. 100 gr. 1,29 €
Zwiebelbraten 100 gr. 1,29 €
Spießbraten 100 gr. 1,79 €
Gegr. Leiterchen 100 gr. 1,29 €
Gegr. Bauch 100 gr. 1,29 €
Gegr. Haxe 100 gr.  -.59 €
Solberfleisch 100 gr. 1,19 €

..und für danach oder zwischendurch:
Zet- Kaffee to go 1,10 €
Zet- Capuccino, Late Macchiato
oder Espresso 1,50 €
Softdrinks 0,3 Ltr. 1,30 €


